7. Acupuncture thérapeutique par fréequences

Raccourcis et
Interférences des différents Systemes de Méridiens
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L’acupuncture thérapeutique par fréquences

La médecine traditionnelle chinoise décrit un systeme de lignes recouvrant I'ensemble du corps comme les
mailles d’un filet. Ces lignes parcourent I'axe linéaire du corps. On les appelle des méridiens car ils sont
considérés comme I'équivalent des méridiens pour la Terre. L’énergie vitale Qi, chargée de la régulation des
fonctions corporelles, circule a travers ce systéeme de méridiens. Toute altération de ce flux d’énergie,
provoquée par un surplus ou un manque dans l'organisme et le systtme de méridiens, est a l'origine de
nombreuses maladies. Cela explique pourquoi il est possible d’avoir une approche thérapeutique des
méridiens, des organes et de leurs fonctions a partir des points d’acupuncture.

Les points d’acupuncture dont les effets sont comparables ont été récapitulés pour élaborer une composition
des méridiens. A partir de ceux-la la médecine chinoise dénombre 11 organes corrélatifs. Cependant le sens
du terme « organe » est bien loin de la définition occidentale qu’on peut en donner : il se rapporte plutt aux
systemes d’organes nommés cercles de fonctions. Le cercle de fonctions des poumons, par exemple, inclut
'ensemble des fonctions respiratoires et 'odorat. Ces organes, ou cercles de fonctions, sont divisés en 6
organes Yang (ou organes Fu = des organes creux comme la vessie, le colon, l'intestin gréle...) et 5 organes
Yin (ou organes Zang comme les poumons, le foie, le cceur...).

Les organes Yang (ex. : le colon) sont placés suivant leur fonction a la suite des organes Yin correspondants
(ex. : poumons). C’est pourquoi un méridien Yin et Yang représente une paire de méridiens (méridien colon et
poumons). Les méridiens Yin passent dans ou a I'avant du corps, les méridiens Yang a I'arriére ou a I'extérieur.
On peut influer sur les méridiens correspondant a certaines fonctions des organes via les points d’acupuncture
en utilisant des aiguilles, la chaleur ou I'acupuncture thérapeutique par oscillations.

L’avantage majeur de I'acupuncture thérapeutique par oscillations tient dans la simplicité et la douceur de sa
mise en pratique. L’acupuncture thérapeutique par oscillation ne requiére pas d’aiguilles et peut étre effectuée
de deux maniéres différentes.

La premiere méthode consiste a configurer I'appareil de biorésonance sur l'interférence correspondant au
point d’acupuncture et a I'appliquer sur la peau a I'aide d’'un détecteur. Testez d’abord si le point provoque un
mouvement rotatif (= inutile de traiter le point) ou linéaire (= le point nécessite un traitement) avec le polariseur
en mode N. Dés que le point nécessitant un traitement a été déterminé, passez le polariseur en mode
mono-polarisé + ou — afin de trouver quelle polarisation permettra une harmonisation. Comme vous le verrez,
5 secondes de traitement sont souvent suffisantes pour harmoniser le point avec le polariseur positionné en
un mode supplémentaire. De cette maniéere tous les points du méridien peuvent étre vérifiés et traités au
besoin. Vous trouverez les interférences correspondant aux différents méridiens sur les listes des pages
suivantes.

La seconde méthode est encore plus rapide : le patient est connecté a I'appareil par des détecteurs pour pieds
et mains pendant que le programme du méridien correspondant est harmonisé pendant approximativement
une minute. Cette méthode extrémement simple produit de trés bons résultats. Pour plus d’informations, voir
les nombreux documents et textes disponibles sur le sujet ou assister a nos séminaires concernant I'utilisation
des appareils de biorésonance (I'acupuncture thérapeutique par oscillations y est expliquée a laide
d’exemples pratiques).
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Tschong Fu
Yunn Men
Tienn Fu
Hap Po
Tche Tsre
Kong Tsoe
Lie Tsiue
Kino Khue
Tae Yuann
Yu Tchi
Chao Chang

Méridien du poumon

Point Mo
Point “fenétre du ciel”

Point Ho
Point Trsi
Point Lo

Point King
Point Yu-Yunn
Point Yong
Point Ting

Interférence
45.0
47.0
49.0
52.0
54.0
57.0
60.0
62.0
65.0
67.0
69.0
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Fig. 1: Méridien du Poumon
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Chang Yang
Eu Tsienn
Sann Tsienn
Ro Kou
Yang Ki
Pienn Li
Yuenn Liou
Cha Lienn
Chang Lienn
Sann Li

Keu Tscheu

. Tchao Liou
. Wou Li

Pi Nao
Kienn Yu
Ku Kou

. Tienn Ting

Fou Tou
Ho Liou

. Ying Siang

Méridien du Coblon

Interférence
Point Ting 1.8
Point Yong (point de dispersion) 3.0
Point Yu 4.9
Point Yunn 5.7
Point King 7.0
Point Lo 9.0
Point Trsi 11.0
13.0

15.0

18.0

Ho-point 21.0
23.0

26.0

29.0

33.0

36.0

39.0

Point “fenétre du ciel ” 42.0
44.0

46.0
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Fig. 2: Méri



Méridien de I'estomac
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Interférences
Sing Lap = Tcheng Trsi 9.8
Seu Po 10.3
Tchu Liou 12.0
Ti Tchang 14.0
Ta Ying 16.0
Che Tche 18.0
Cha Koann 20.0
Treou Oe 22.0
Jenn Ying 24.0
Choe Tu 26.0
. TrsiSe 28.0
. Tsiue Penn 30.0
. TrsiHou 32.0
Krou Fang 34.0
Wou | 36.0
. 'Ying Tchang 38.0
. Jou Tchong 40.0
. Jou Kenn 44.0
Pou Young 46.0
. Sing Mann 48.0
Leang Menn 50.0
Koann Menn 52.0
. Tail 54.0
. Wae lou Menn 56.0
. Tienn Tchrou Point Mo du cdlon 58.0
. Oae Ling 60.0
. Tae Ku 62.0
Che Tao 64.0
. TsilLae 66.0
. Tsri Tchrong 68.0
Pi Koann 70.0
Fou Tou 72.0
. Yin Seu 74.0
Leang Tsiou Point Trsi 76.0
. Tou Pi 78.0
. Sann Li Point Ho de I'estomac 80.0
Ku Sing Chang Lienn Point Ho du colon 82.0
. Thiou Khao 84.0
Ku Shu Cha Lienn Point Ho de l'intestin gréle 86.0
Fenn Long Point Lo 88.0
. Tchi Ki Point King (point tonifiant) 90.0
. Tchong Yang Point Yunn 92.0
Hang Kou Point Yo 94.0
Nei Ting Point Yong 96.0
Li Toe Point Ting (point de dispersion) 98.0



Fig. 3: Méridien de I'estomac
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Yin Po

Tae Tou

Tae Po

Kong Soun
Chang Tsiou
Sann Yin Tsiao
Lao Kou

Ti Tchi

Yin Ling Tsiuann
Sue Hae

. TsiMenn
. Tchrong Menn

Fou Che
Fou Tchi

. Tae Roang

Fou Ai

. Tchenn Tao
. Tienn Ki
. Siung Siang
. Tchao Yong
. Tae Pao

Méridien de la Rate

Interférence

Point Ting

Point Yong (point tonifiant)
Point Yu-Yunn

Point Lo

Point King (point de dispersion)

Point Tsri
Point Ho

“Grand Lo”

7.8
9.1
11.0
12.8
14.7
16.2
17.7
19.7
20.7
22.5
23.9
25.3
27.2
28.3
30.3
32.3
34.2
36.2
37.7
39.0
40.6



.- . P
£ Oy vuer ll«v.ﬂ\:}(lyl —— e |
PO UUBT »e= =

o g

3
- .

O Ul «— Iq.ll...' - o =

¥t '

0L oWy vuer lll —————— l|l.A

I - T

\.Ts ~ l.. . J.\.
TR b ] A
N AT et /
.. oS
) €, o
" .Q.
. ] )
'
_._
‘.:

Fig. 4: Méridien de la rate
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Tchi Tsiuann
Tching Ling
Chao Hae
Ling Tao
Trong Li

Yin Chi
Chenn Menn
Chao Fou
Chao Trong

Meéridien du coeur

Point Ho
Point King
Point Lo

Point Trsi
Point Yu-Yunn
Point Yong
Point Ting

Interférence
70.3
73.2
75.0
77.2
79.2
81.3
82.8
84.8
86.8
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Chao Tche
Tsienn Kou
Hao Ki

Oann Kou
Yang Kou
Yang Lao
Tche Tcheng
Siao Hae
Kienn Tchenn
Nao Yu

. Tienn Tchong

Ping Fong

Kou Foun

Kienn Oae Yu
Kienn Tchong Yu

. Tienn Tchang
. Tienn Joung

Koun Liou

. Ting Kong

Méridien de l'intestin gréle

Point Ting
Point Yong
Point Yu
Point Yunn
Point King
Point Tsri
Point Lo
Point Ho

Point “fenétre du ciel ”
Point “fenétre du ciel”

Interférence
20.4
23.3
25.5
27.8
29.9
31.7
33.6
35.8
37.8
39.7
41.8
43.3
45.4
47.3
49.3
51.5
53.7
56.4
58.6



Fig. 6: Méridien de I'intestin gréle
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. Tsing Ming
. Tsroann Tchou

Mi Tchrong
Kou Tcha
Wou Tchou

. Sing Koang

. Tong Tienn

. Loc K'heoc

. Yu Tcham

. Tienn Tchu

. Ta Tchou

. Fong Menn

. FeiYu

. Tsiue Yin Yu

. Sinn Yu

. Tou Yu

. Ko Yu

. Kann Yu

. Tann Yu
.PiYu

.Oe Yu

. Sann Tsiao Yu
. Chenn Yu

. Trsi Hae Yu

. Ta Tchrang Yu
. Koann Yuann Yu
. Siao Tchrang Yu
. Prang Koang Yu
. Tchong Loeui Yu
. Po Houann Yu
. Chang Liou

. Tseu Liou

. Tchong Liou

. Cha Liou

. Roe Yang

. Sing Fou

. Yann Menn

. Fao Keu

. Oe Yang

. Oe Tchong

. Fou Fenn

. Pac Hou

. Kao Roang Yu
. Chenn Trsang
. Hi Chi

. Ko Koann

. Houn Menn

. Yang Kang

. Hi Se

. Oe Tsang

. Roang Menn

. Tchi Chi

. Pao Roang

. Tie Pinn

. Ro Yang

. Sing Tinn

. Sing Sann

. Fei Yang

. Fou Yang

. Kroun Loun

. Pou Tsann

. Chenn Mo

. Tchinn Menn

. Tsing Kou

. Tchou Kou

. Trong Kou

. Tche Yinn

Méridien de la vessie

Point “fenétre du ciel”

Point Yu des poumons

Point Yu du Maitre Coeur
Point Yu du coeur

Point Yu du Tou Mo

Point Yu du plexus solaire
Point Yu du foie

Point Yu de la vésicule biliaire
Point Yu de la rate (pancréas)
Point Yu de I'estomac

Point Yu du Triple Réchauffeur
Point Yu des reins

Point Yu du Jenn Mo 6

Point Yu du colon

Point Yu duJenn Mo 4

Point Yu de lintestin gréle
Point Yu de la vessie

Point Yu de la région glutéale
Point Yu de la « ceinture blanche »

Point Ho du Triple Réchauffeur
Point Ho de la vessie

Point Yu du centre vital

Point Lo

Point King

Point Tsri

Point Yunn

Point Yu (point de dispersion)
Point Yong

Point Ting

Interférence
15.3
15.8
16.4
16.8
17.2
17.6
17.9
18.2
18.5
18.7
18.9
19.1
19.3
19.5
19.7
19.9
20.1
20.3
20.5
20.7
20.9
21.1
21.3
21.5
21.7
21.9
22.3
22.5
22.7
23.0
23.3
23.5
23.7
24.0
24.2
24.5
24.8
25.0
25.2
25.4
25.6
25.8
26.0
26.2
26.5
26.7
27.6
27.9
28.2
28.5
28.8
29.0
29.2
29.6
29.9
30.1
30.4
30.6
30.8
31.1
31.6
32.3
32.8
33.3
33.7
34.1
34.4
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Fig. 7: Méridien de la vessie
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Yong Tsiuann
Jann Kou
Tae Ki

Ta Tchong
Choe Tsiuann
Tchao Hae
Fou Leou
Tsiao Sinn
Tchou Penn
Yin Kou
Roang Kou

. Tae Ho

. TsriYue

. Seu Mann

. Tchong Tchu

Roang Yu

. Chang Ku
. Che Koann

Yin Tou

. Trong Kou
. You Menn

Pou Lang

. Chenn Fong

Ling Chu

. Chenn Tchang
. Yo Tchong
. Yu Fou

Méridien des reins

Interférence

Point Ting (point de dispersion) 3.4

Point Yong
Point Yu-Yunn
Point Lo

Point Tsri

Point King (point tonifiant)

Point Ho

4.8
59
7.5
8.9
10.1
11.8
13.3
15.0
17.0
19.0
21.0
23.0
25.0
27.0
29.0
30.9
33.1
35.1
37.3
39.8
41.9
44.2
46.7
49.1
51.1
53.2
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Tae Toun
Sing Tsienn
Tae Tchrong
Tchong Fong
Li Kao
Tchong Tou
Tcheu Koann
Kou Tsiuann
Yin Pao
Wou Li

. Yin Lienn

. TIMo

. Tchang Menn
. Tchi Menn

Méridien du foie

Point Ting
Point Young
Point Yu-Yunn
Point King
Point Lo

Point Tsri

Point Ho (point tonifiant)

Point Mo-point de la rate
Point Mo du foie

Interférence
50.2
52.1
53.9
55.6
57.4
59.1
61.0
62.9
64.6
66.3
68.1
69.8
71.9
73.9
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Fig. 9: Méridien du foie
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Tienn Tcheu
Tienn Tsiuann
Kou Tche

Keu Menn
Tienn Seu

Nei Koann

Tae Ling

Lao Kong
Tchong Tchrong

Méridien du Cceur et de la circulation sanguine
Méridien du Maitre Coeur

Interférence

Point “fenétre du ciel” 44.6
45.7

Point Ho 47.3
Point Tsri 49.1
Point King 50.6
Point Lo 52.0
Point Yu-Yunn (point de dispersion) 53.8
Point Yong 55.4
Point Ting (point tonifiant) 57.2
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Fig. 10: Méridien du Cceur et de la circulation sanguine
Méridien du Maitre Cceur
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Koann Tchrong
Ye Menn
Tchong Tchou
Yang Tcheu
Oae Koann

Tsi Kao

Roe Tsong
Sann Yang Lo
Seu Tou

Tienn Tsing

. Tching Lang Yuann
. Siao Leu

Nao Roe
Kienn Liou

. Tienn Liou
. Tienn Yu

| Fong

. Tchi Mo

Lo Cheu
Ko Soun
Eu Menn
Roa Liou

. Seu Tchou Rong

Méridien du Triple Réchauffeur

Point Ting

Point Yong

Point Yu (point tonifiant)
Point Yunn

Point Lo

Point King

Point Tsri

Point Ho (point de dispersion)

Point “fenétre du ciel”

Interférence
1.0
2.5
5.2
8.3

10.6
13.6
16.3
18.8
21.6
24.8
27.6
30.4
33.7
36.1
39.0
41.6
43.7
46.8
50.1
53.8
56.6
59.8
64.9



Fig. 11: Méridien du Triple Réchauffeur
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Trong- Tseu Liou
Ting Roe

Keu Tchou Jenn
Ham Yen

Juann Lo

Juann Li

Cheu Kou

Tienn Tchrong
Fou Po

Tsiao Yin (skull)

. Yuann Kou

Kou Penn
Pounn Chenn

. Yang Po

Lamp lap (skull)
Mou Tchang

. Tching Yong
. Sing Ling

Nao Kong
Fong Tcheu
Kienn Tsing

. Yuann Ye
. Tchre Tsinn
. JiYue

. Tsing Menn
. Tae Mo

. Wou Chu

Oe Tao
Kou Liou
Roann Tiao
Fong Tseu

. Tchong Tou
. Yang Koann
. Yang Ling Tsiuann
. Yang Tsiao
. Oae lao

Koang Ming

. Yang Fou
. Juang Tchong
. Tsiou Chu

Lamp lap (foot)

. Ti Wou Roe

Kap Ki

. Tsiao Yin

Méridien de la vésicule biliaire

Interférence

Point Mo du méridien
Point Mo 2 du méridien

Point Ho

Point Tsri
Point Lo
Point King (point de dispersion)

Point Yunn
Point Yu

Point Yong (point tonifiant)
Point Ting

6.4
9.8
11.4
13.0
15.2
17.2
19.0
21.0
23.0
25.0
27.0
29.3
31.6
33.7
36.0
38.7
41.1
44.0
47.1
49.2
51.3
53.4
55.6
57.7
59.7
61.8
63.6
65.6
67.6
69.5
715
73.5
75.6
7.7
79.5
81.6
83.6
85.5
87.5
89.5
91.5
93.5
95.5
97.5
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Fig. 12: Méridien de la vésicule biliaire
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Tchiang Tsiang
Yao Yu

Yang Koann
Ming Menn
Juann Su

Tsi Tchong
Tchong Su
Tsinn Tchou
Tchi Yang

Ling Tae

. Chenn Tao
. Chenn Tchu
. Thao Tao

. Tae Toui

. Ya Menn

Fong Fou
Nao Hou

. Tchiang Tchenn

Hao Ting
Pae Roe

. Tching Ting
. Seun Roe

. Chang Sing
. Chenn Ting
. So Liou

. Choe Kao

. Toe Toan
. Gann Tsiao

Méridien du Vaisseau Gouverneur
Tou Mo

Interférence
1.9
6.0

10.9
13.8
16.1
18.7
19.7
20.1
21.8
22.3
22.8
23.5
24.1
25.3
33.2
33.7
34.2
35.6
37.1
40.1
41.5
42.0
44.0
45.9
46.3
475
48.6
48.8
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Fig. 13: Méridien du Vaisseau Gouverneur (Tou Mo)
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Roe Yinn

Ku Kou
Tchong Tsi
Koann Yuann
Che Menn
Trsi Hae

Yin Tsiao
Chenn Tchue
Choe Fenn
Cha luenn

. Tsienn Li

. Tchong luenn
. Chang luenn
. Tu Chue

Tsiou Mi

. Tchong Ting
. Trann Tchong
. Yu Trang

. Tseu Kong

Houa Kai

. Siuann Ki
. Tienn Tou

Lienn Tsiuann

. Sing Tsiang

Méridien du Vaisseau Conception
Jenn Mo

Interférence

55

6.6

Point Mo de la vessie 7.6
Point Mo de lintestin gréle 10.2
Point Mo du Réchauffeur Inférieur 12.8
13.9

Point Mo du Réchauffeur Moyen 14.2
15.6

17.0

18.8

194

Point Mo de I'estomac 20.7
22.8

Point Mo du coeur 23.5
Point Lo du méridien 245
25.9
Point Mo du Maitre Coeur 27.4
28.7

30.2

31.6

32.9

34.2

35.3

36.5
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Fig. 14: Méridien du Vaisseau Conception (Jenn Mo)



